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Introducción
El consumo de alcohol y drogas en la etapa de la adolescencia es un problema enraizado en nuestra sociedad. Pero
¿ Se puede hacer algo para despertar la conciencia de los jóvenes?, ¿ Conocen los efectos de estas sustancias en
el cerebro?, ¿ Están condicionados cultural y socialmente al consumo del alcohol?, ¿ Existen alternativas a modelos
de ocio basados en el consumo?.

Sesiones dirigidas a grupos juveniles, alumnado de la ESO, FP Y BACHILLERATO
Duración: 50-60 minutos
Lugar: Centros educativos , centros juveniles, etc.
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Contenidos
01 - Sociedad, Alcohol y Drogas.
02 - Funcionamiento y adicciones.
03 -  Efectos sobre el cerebro y el desarrollo.
04 - Recursos y Alternativas.
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Presentación
INFORMACIÓN Y PRECIOS

aprendizaje@natuamadrid.com

687507988


